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Av. José munia, 5497 sala 01

Fone: 17 3600-8446 MA R [A KE I S

@mariareis_boutique BOUTI QUE




FELIX PETROLLI
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Acesse nosso
QR Code
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(Pratos por encomenda)

17 3353.2210 | 97400.2868

Av. Francisco Chagas de Oliveira, 644 - Sao Joao - Sao José do Rio Preto/SP
www.felixpetrollibuffet.com.br | contato@felixpetrolli.com.br

@ /buffetfelixpretolli @ buffetfelixpetrolli
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Capa

Modelo: Maria Claudia Reis
da Maria Reis Boutique
Mak up Hair : Alex Santana
Fotos : Claudio Sartor
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% TEMPO DE
RENOVACAO

Vivemos tempos sombrios! Doenca, Fome e Morte sio as assombrosas
companhias diarias! O medo, a desesperanca e a tristeza sao os sentimentos
que prevalecem ainda no Brasil e no Mundo. Mas, pelos nimeros de mortos e o
crescimento dos famintos no pais, nos vemos em uma situacao mais grave! E hoje
com o avanc¢o da vacina na preveng¢do do covid 19, o sentimento da esperanca do
recomeco se renova a cada dia. Sentimentos com os quais se comemora, o significado
de “passagem”, ou travessia, fazendo referéncia ao episédio da libertagdo do povo do
“cativeiro”. A pos-pandemia na minha concepc¢do sera uma aventura incerta na qual
se desenvolverao as forgas do pior e do melhor de cada um em todas as areas da vida,
estas ultimas estando ainda debilitadas e dispersas. Saibamos enfim que o pior nao
é certo, que o improvavel pode irromper, e que, no mundo inextinguivel combate
entre inimigos inseparaveis, é sensato e revigorante tomar parte da unido.

A crise deveria, sobretudo, abrir nossas mentes, hd bastante tempo reduzidas
ao imediato, ao secunddrio e ao frivolo, para o essencial: a importdncia do amor e da
amizade para nosso florescimento pessoal, para a comunidade e para a solidariedade
de nossos “eus” nos “nossos”, para o destino da Humanidade, dentro da qual cada um
de nés é uma mera particula. Em suma, o confinamento fisico deveria favorecer o
desconfinamento mental.

Desejamos que o més de agosto seja o inicio de Tempo da Renovacao baseada
no Amor, na Solidariedade e Esperanca de tempos e espagos de vida plena.

Sintam se abracados por mim, desejo muitas béncaos e prosperidade a
todos!

CARTA
DA EDITORA ﬂqw WW



THE BLACKSTONE STUDIO

17 99133 0706 | @thaleco

Moda | Retratos | Publicidade | Contato




Vida & Negocio

daqueles que a amam. Ja estamos assistindo
em alguns paises, pessoas finalmente deixan
mascaras de biossegurang¢a em casa, € nos.
expectativas para o fim das restrigoes ]

de tendéncias para esse recomeg
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Neste Maxi Delifigador fiz uma juncio de linhas no canto interno dos olhos para fazeravez de
“fox Eyes’ l companhando,ffiz o efeito gatinho no canto externo, o diferencial desse efeitosfoi
\ espaco incanplefo Ggntrali: ado liris dos olhos. E o Batom Lilas traz a femi'r'\fi-lia e para um perfeito
«cquilibrio. N ' : f
% Produtos: Juneta Delllieadora para@lhos Preta e Batom Matte do Amor cor: Eu de Lilas®ambos o:
produtos sio'vegangs dagNatura Fa ces. :
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pror Fabinho Goncalves
Makeup Artist '
° ] A
Vinho e Lilas

Dos Red Carpets as passarelas internacionais, as
cores com pigmento arroxeado vao dominar os
looks de maquiagem da temporada. Neste look de
make que criei para modelo Raquel Euzébio usei
nos labios o Batom CC Hidratante Cor Violeta 4C da
NATURA UNA e no rosto o BT Velvet cor Lavander da
linha BRUNA TAVARES.

KIKO MILANO
LASTING PRECISION AUTOMATIC ’
EYELINER & KHOL - R$39, 90

Lapis de olhos automatico para o interior e
exterior dos olhos.

NATURA UNA
BATOM CC HIDRATANTE FPS25
COR VIOLETA 4C - R$48,90

Batom cremoso vegano e anti sinais com
acido hialurénico vegetal.

NATURA UNA
BLUSH INTENSE ME COR
UVA MATTE - R$48,90

Blush vegano em embalagem refilada
com espelho, tem longa duragcao.

HONOL 3189n0a
Q3LWANN

KIKO MILANO

UNLIMITED DOUBLE TOUCH
R$79,90

Batom liquido de longa duragéo (12 horas*)
em 2 passos, acabamento luminoso.

POP MAKEUP

BT VELVET BRUNA
TAVARES LAVANDER
R$ 38,90

Sombra Liquida Multifuncional
pode ser usada como Primer de
Sombras, Batom, Delineador e
lapis, tem longa duracéo.

POP MAKEUP "0
BATOM LiQUIDO MATTE
BRUNA TAVARES
R$38,90

Batom Liquido Multifuncional,
também pode ser usado como
Sombra liquida, Blush e Delineador
liquido, tem longa duragéo.

KIKO MILANO

3D HYDRA LIGLOSS - R$69,90
Batom gloss hidratante efeito 3D




tante cor Terracota, ldpis
sh Inte Me cor Bronze t«
BO, Paleta de sombras Vén

Iintam para
s cores Verde

Boca tudo” onde é permitido
ios. Produtos: Batom CC
{dscara para cilios Secret
A UNA, Gloss Emoliente




Na boca ou nos olhos, o Vermelho emtextura Matte “opaca” segue em alta
e permite criar looks de alto impacto pela intensidade da cor e a textura
aveludada. Neste look com sombra®fiarcada, usei uma misturinha de raspas
de sombra vermelho China com gotas de Diluidor de maquiagem para
construir minha prépria sombra liquida opaca, e exclusiva, depois foi so
aplicar pinceladas na palpebra e pronto, o visual Hight Tech esta perfeito
para uma balada. Produtos: Paleta de sombras Red Rose Ii],].\IA TAVARES,
[luminador Marmorizado, Blush Intense Me cor Bronze, Lapis Pro Labial cor

Rosé, Gloss Labial cor Pérola 100 todos da Natura Una. )
i —
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Com tantas expectativas para o fim do uso obrigatorio das mascaras de
biosseguranga surgiu uma nova tendéncia, que € o resgate do truque de

Matte Powder cor Rouge 2-M, Lapis kajal preto para
cilios Secret e Blush Intense Me cor Rose Matte t



‘ ‘ Os primeiros delineadores
graficos surgiram com o

futurlsmo dos anos ‘60, mas os
"tragos que surgem no mood atual
vem de releituras da geracao Z
(Jovens criativos que nasceram
entre 1995 a 2010) que alias,

sdo a “menina dos olhos” para os
pesquisadores de tendéncias e
também para as grandes marcas
do mercado da maquiagem, fique
de olho vocé também! Na hora
de criar seu look lembre-se: o
que voceé propde tem que ter um
significado, uma identidade. Nao
: adianta s6 fazer por fazer".

Servigos: Maquiagem e Penteado Fabinho Gongalves (17) 98128 3.6718 | Modelo Raquel Euzébio Daf Models 17) 3232-3705
Fotos Thales Nogueira (17) 99133-0706 | Produtos Wiﬂ"" 7) 98128-6718 | Produtos Bruna Tavares e Pop Makeup (17) 99159-4428
Produtos Kiko Milano (11) 4380 0621 | Produt come Loja A Perfumista (17) 17 99605-4085




POP MAKEUP

BT VELVET BRUNA TAVARES
COR MINTBLUE - R$38,90
Sombra Liquida Multifuncional

pode ser usada como Primer de

Sombras, Batom, Delineador e ]
lapis, longa duracao.

A PERFUMISTA
L'ABSOLU
MADEMOISELLE
BALM BLUSH ME UP
R$ 169,00

Batom balm que preenche
e hidrata os labios.

W&
" ‘ \%/

MAXXI PALETTE COR INTENSA
R$154,90

Paleta de sombras com texturas
matte, cintilantes e metalizadas.

KIKO MILANO

INTENSE COLOUR LONG
LASTING EYELINER
R$39,90

Lapis kajal de cor intensa
para a parte externa dos
olhos de longa duragio.

BELEZA

ror Fabinho Goncalves

D@li%@ddO?ﬂ Makeup Artist
Abstrato

A brincadeira do Delineado Grafico virou coisa séria! O estilo moderno de
usar tracos coloridos nos olhos se tornou hit durante a pandemia, e seguira
em alta para aretomada das atividades. A Trend ganha um tom abstrato para
deixar as makes ainda mais fashionistas e divertidas, uma oportunidade
para explorar a palpebra dos olhos sem restricdes e criar arte na hora de
se expressar com maquiagem, mas ndo necessariamente precisam ser s
graficos, apostar em Desenhos com Flores, Stickers, Delineados Casados,
Cut Crease, Combinac¢do de Cores mais saturadas e Tons Pastel estdo
valendo. Produtos: BT Velvet cor Mintblue BRUNA TAVARES,

Lapis kajal Preto e Delineador Liquido Peel off Preto e

Blush Intense Me cor Bronze da NATURA UNA e

Batom Matte cor Boca NATURA FACES.”

KIKO MILANO '
W SUPER COLOUR
8 WATERPROOF
O8  EYELINER
R$59,90

Delineador liquido colorido
resistente a agua.

>
z
°

KIKO MILANO
SMART COLOUR MASCARA
R$59,90

Mascara de cor azul efeito
volume panoramico.

\
POP MAKEUP
PIGMENTO
REFLECTS SPARKLY

COR ALICE - R$19,90

Pigmento refletivo brilhante para maquiagem.
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Maria Reis Boutique traz para Sdo José do Rio Preto o reflexo da praticidade e conforto, através
de looks que possam ser facilmente adaptados a varias ocasides e locais. O resultado sdo roupas
leves e com movimentos. As cores vem transmitindo alegria em suas rigorosas tonalidades,
caprichadas nas estampas florais. Tendéncias de looks esportistas, vem para ser Unicos e exclusivos
em sua boutique. Neste editorial combina¢6es descontraidas e elegantes invadem a primavera /
verdo das mulheres empoderadas e de estilo. Confiram em nossas préximas pdaginas:
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Modelo:
Maria Claudia Reis

Fotos:
Claudio Sartor / Sartor Fotografia

Produgdo de moda:
Breno M Coelho
17 991829570

Make up Stylist:
Alex Santana

Assistente Hair:
Rafael Goya

Onde Encontrar:

Roupas: Maria Reis Boutique
Av. José Munia 5497 - sala 1
Fone 17 3600-8446
@mariareis_boutique

Acessorios; GK Store
Instagram: @gkstorerp
Whatsapp: (17) 98195-0698

Sapato: Arezzo Iguatemi
Instagram: @arezzoiguatemisjrp
Tel: (17) 3234-4632

Oculos: Oticas Carol Rio Preto
Instagram: @oticascarolriopreto
WhatsApp (17) 99163-3047

Locagdo: Mirante Praia Hotel
Olimpia/SP
mirantepraiahotelolimpia.com.br
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D)1a. Carina Carla

Medicina Estética
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Tratamento de flacidez moderada da pele | Harmonizagao Facial | Botox
Reducao de rugas e linhas de expressdo | Fios de sustentacdo facial
Preenchimento Labial e Facial | Peeling



\
Casa de Cristal

Clinica Estética

17 98193.8723

Avenida Juscelino Kubitschek de Oliveira, 500, sala 1203 - Iguatemi Business
Sao José do Rio Preto/SP
© @casadecristal.rp



Fotos por:
DEIVID MURAD

@deividmurad _retratista

No dia 01 de agosto Dra. Carina Carla iniciou e comemorou com
patrocinadores e parceiros mais um sonho! O Projeto da Grande Casa de
Cristal, que ird ajudar e beneficiar muitas pessoas na cidade de Ibird, regiéo
de Sdo José do Rio Preto e todo o estado de Séo Paulo. Dra. Carina Carla teve
presenca da nutréloga Dra. Liliane Oppermann, Artista ju Marconato,
Prefeito de Ibird Edvard Colombo com a Primeira Dama Claudia Colombo,
Vice Prefeita de Guapiagu Luciani Gimenes, Isabela da Farmdcia Formuldrio,
Dra Lucia Amélia, Professora Lilian Cruz, Rene Malheiros, Dra Marina Jolli
Luppe, Aline Marina, Dr Rodrigo Zando, Roberta Lepe, Leandro Améndola do
Amaral- Diretor de Desenvolvimento e Turismo da Prefeitura de Ibird. Dra
Carina Carla agradece a presenca e o carinho de todos, e diz “a uniéo quando
vem alicercada no amor, o sucesso é garantido”

Gratiddo é a palavra que predomina sua vida hoje e sempre!







Mais informacdes:

.'@H:ate com o SeMAE \
~ ligue 0800 770 66 66 e lga no

Aproveite e pague
SuUas contas em atraso.

100 % a vista® - Juros e Multas
70%

g S0%

[ 0%

Adesdes: Até 31 de agosto de 2021

atendimento do SeMAE no Poupatempo e
Prefeitura Regional Norte (Shopping Cidade

" _ Norte).
: LW Z *0 boleto para pagamento a vista chegard em seu endereco
%"Lj £ e também pode ser emitido pelo site do SeMAE.

®(17) 99638-8593
‘@semae@semae.riopreto.sp.gov.br
Q www.semae.riopreto.sp.gov.

Seja consciente. Nao desperdice agua.

17 98103-2565 | Rua Imperial 1108 . Vila Imperial
@coffeeboxrp '




Foto: Claudio Sartor

17 3234 4633
Rua Tiradentes 2463 ¢ Boa Vista ¢ Sdo José do Rio Preto
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ja  travou
batalha contra a balanga sabe que, para
eliminar quilos de maneira efetiva, é
preciso ter um alicerce fundamental:
a mudanca de mentalidade. E sobre
esta base forte que sdo construidos

Quem

novos comportamentos. Sem essa
reestruturacdo da mente, é dificil
manter novos habitos alimentares e de
atividades fisicas.

Assim, a hipnoterapia pode
contribuir de maneira decisiva no
processo de emagrecimento. “Nos
trabalhamos a mudang¢a de crengas.
Na minha experiéncia, quase a
totalidade das pessoas com dificuldade
em emagrecer precisavam, antes de
mais nada, de uma nova visio sobre
elas mesmas”, afirma Waldecir Bailo,
hipnoterapeuta formado pela a OMNI
Hypnose Training Center, maior centro
de treinamento mundial da técnica,
fundado em 1979 nos Estados Unidos.
“Entdo, geralmente, o primeiro passo
€ o resgate da autoestima. A pessoa se
apaixona por quem ela vé no espelho e
passa cuidar melhor de si”, completa.

A partir dai come¢a um caminho
para entender alguns comportamentos
e remodelar a mente. Uma compulsao
alimentar, por exemplo, pode ter se
originado ainda nainfancia e ter reflexos
no presente. Bailo cita o conhecido
caso de pais que, bem intencionados,
insistem sempre para que as crian¢as
comam tudo o que tem no prato. “Aquilo
fica gravado de maneira ndo consciente

- A hipnoterapia e o
\
emagrecvmenlo
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e a pessoa cresce ainda querendo
agradar aos pais, comendo além da
conta”, explica.

Essas nuances, que variam de
pessoa para pessoa, sdo trabalhadas em
sessodes que duram de 4 a 5 horas. “Esta
¢ a maneira Omni de trabalhar. Nos
vamos fundo para que, ja na primeira
sessdo, a pessoa saia com a mentalidade
renovada”, explica. Na maior parte dos
casos, a progressdo dos resultados é
acelerada a partir ja da segunda sessao.

Entre os exemplos mais
chamativos, Bailo lembra de uma
cliente da cidade de Umuarama, no
Parana, de 40 anos de idade e que
iniciou a terapia com 114 quilos. “Ela ja
tinha tentado varias dietas diferentes
e recentemente, com muito esforgo,
tinha eliminado 2,5 quilos em trés
meses. Mas, para ela, era um empenho
sacrificante. A partir da mudanca da
mentalidade, ela se apaixonou por si e
tudo mudou: o que era dificil, como uma
rotina de atividades fisicas, se tornou
gratificante”, conta. E como resume a
secular frase: “mente s, corpo sdo”.

Bailo é  proprietario da
Hypnosemais Hipnoterapia, sediada

em José Bonifacio (SP), onde
faz atendimentos presenciais. O
hipnoterapeuta atende também

presencialmente em S3ao José do Rio
Preto. Para outras localidades, as
sessdes sdo realizadas pela internet,
mas com os mesmos resultados dos
atendimentos presenciais.




Desbloqueie o poder
da sua mente

https://omnifinder.net/pt-br/
author/waldecir-bailo/

HIPNOTERAPIA

| Bailo hipnoterapeuta m]- 7 i (8]
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@& www.hypnosemais.com f © hypnosemais (© 17 99133-4060 :‘*ﬂ ik
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@cleolopesolenka @ Cleo Lopes (O 17 99272-0263




NATHALIA PELAIS

ESTETICA E COSMETICA

Massagem corporal: modeladora | relaxante | turbinada | power redux medida
drenagem linfatica

Tratamento facial: clareamento | peeling | limpeza de pele | depilacdo
design de sobrancelha

Rua Generosa Bastos, 3497 - Vila Redentora
Sao José do Rio Preto/SP
@nathaliapelaisestetica

1799169-5050 &
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Desde o inicio de 2020 o Brasil vem
vivenciando uma crise econdmica gragas a pandemia
causada pelo virus COVID-19.

As duas ondas obrigaram muitos
empresarios a fecharem suas portas e isso trouxe
muito prejuizo para o caixa de bares, restaurantes,
hamburguerias e lojas de vestuario.

Pois, apesar destes ramos sempre se
manterem firmes por suprir uma necessidade basica,
mesmo com as alternativas encontradas, é muito
dificil manter a satide financeira em dia.

Mas é claro que vocé e nenhum outro
empresario estd satisfeito com essa condig¢do e vai
ficar apenas esperando as coisas voltarem ao normal,
ndo é mesmo?

Porisso, elaboramos algumas dicas para vocé
recuperar financas de forma efetiva e levar a sua
empresaao auge novamente.

Como recuperar finangas do meu
estabelecimento?

Nao é nada fAcil olhar para o caixa da sua
empresa e pensar que a situacdo atual nado é
reversivel.

Mas pode ficar tranquilo porque esse ndo é o
caso, afinal, reunimos aqui algumas a¢des que podem
recuperar finangas do seu estabelecimento.

Confira:

1. Registre e avalie com atenc¢do todas as entradas e
saidas do seu caixa;

2. A partir desse registro, corte ou diminua gastos que
acredita serem dispensaveis e desnecessarios;

3. Claro que isso inclui as compras excessivas de
mantimentos que podem causar prejuizo dentro do
estoque;

4. Procure pagar, sempre que possivel, suas dividas e
obrigacdes avista e antes dadata de validade;

5. No caso de ja existirem pendéncias financeiras,
procure negociar para que o valor a ser pago seja mais
amigavel;

6. Determine limites de gastos e metas de
faturamento; entre outros.

Afalta de tempo pode te atrapalhar um pouco...

O conjunto dessas a¢des colaboram para um
planejamento financeiro eficiente que pode, de fato,

_ 0 recuperar
S de bar, restaurante,

hamburgueria e vestuario?

recuperar financas do seu bar, restaurante,
hamburgueriaouloja.

Mas para isso, é preciso dedicar tempo e ter
um nivel de conhecimento em gestio empresarial
suficiente para executar todas essas agdes.

Isso porque, infelizmente, qualquer
desatencgio e erro pode custar caro para o caixa do seu
estabelecimento, e é exatamente isso que queremos
evitar.

Que tal investir na terceirizacao financeira?

E claro que sabemos que a vida de um
empresario é muito corrida e repleta de atividades
essenciais, e porisso, separar um tempo para executar
todas essas acdes com assertividade é praticamente
impossivel.

Porém, ndo deixe esse motivo te impedir de
recuperar finangas e invista em um servico de
terceirizacdo financeira.

Ao contar com profissionais qualificados em
gestdo financeira e contabil, vocé podera lidar com
suas tarefas centrais com tranquilidade e seguranca
de que os seus nimeros estdo nas maos de quem
realmente entende do assunto.

A Valoprime esta aqui para te ajudar!

Por isso, ndo perca mais tempo e conte com o
servico de terceirizacdo de gestdo financeira da
Valoprime!

Somos uma empresa focada em levar uma
gestdo financeira precisa as pequenas e médias
empresas, que buscam equilibrio e seguranga através
da profissionalizacdo das suas finangas. Para isso,
utilizamos uma plataforma com tecnologia de ponta,
que gera relatérios em tempo real e permite o
acompanhamento dindmico por parte de gestores e
clientes e estamos prontos para cuidar das suas
finangas e garantir a recuperagdo que a sua empresa
precisa.

Entdo, para saber mais sobre como podemos
te ajudar a recuperar finangas, entre em contato
conosco, possuimos profissionais qualificados e
tecnologia de ponto a disposicdo da sua empresa.

Estamos te aguardando!

-’

financas O
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/D VALTPRIME

Terceirize seu departamento financeiro
e obtenha os melhores controles de contas
a pagar, contas a receber, conciliacao de
banco e cartao de credito, fluxo de caixa,

nossa equipe é formada por especialistas .
no comercio em geral. - ;

© 1799745 1814 | 1799606 3209

f /valoprime @ www.valoprime.com.br
© @valoprimegestao M adm@valoprime.com.br
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iculo é de 23.000

pelo ve
alor desta divulgacédc RS 2.700,00.

A tiragem alestada
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A necessidade de
transformar ambientes

no periodo da

PANDEMIA

Este novo momento desconhecido e assustador, a principio veio paralisar todo setor da
construgdo civil, assim como todos os setores da economia no primeiro semestre de 2020.

A pandemia do COVID 19, veio
interferir diretamente nos habitos
e costumes da sociedade brasileira.
Cidades ficaram vazias e casas cheias.
Foi o momento em que descobrimos
que o nosso verdadeiro territdrio, era
o nosso lar! Foi quando muitos de nds
percebemos que nao viviamos tdo bem
quanto imaginavamos.

Algumas semanas de isolamento
foram suficientes para sentir a
necessidade de interferir no espaco que
ocupamos. Reformular a decoracao,
reformar a casa, substituir moveis de
lugar, trocar mobilias, fazer ampliacao,
ou seja, tudo isso expressou a
necessidade de viver melhor, com mais
harmonia e conforto.

Por mais estranho que pareca,
nds arquitetos estamos colocando em
pratica, neste momento de pandemia,
varios  conceitos que  estavam
engavetados em nossa memoria. A
tendencia e amoda do momento, passou
a ser “viver bem”, ter qualidade de vida
e “ter o espaco de morar.” Resgatando
a ideologia do movimento modernista
impulsionado pela Bauhaus, Gropius,
Kandinsky, Lucio Costa, Niemeyer entre

outros! Resgatando a célebre frase
do arquiteto Le Corbusier: “A casa é a
maquina de morar!” Conceituando o
propoésito do movimento moderno de
aliar a forma a fungao!

Em 20 anos no setor de
arquitetura, nunca estivemos
tdo ocupados em buscar novas
alternativas de viver bem! Cores, flores,
ambientacOes, ergonomia, harmonia
e funcionalidade. O que estd em peso
no momento ndo é apenas a qualidade
visual, mas o equilibrio de todas as
técnicas do design para se viver bem.

A casa deixou de ser o espacgo
apenas para repousar, mas também
o espaco de trabalho, de convivio,
de novas tecnologias para nos
conectarmos com o novo mundo virtual.
Contudo, venho aqui expor algumas das
intervengdes projetuais que vieram
trazer mais conforto e funcionalidade
aos meus clientes, nesse processo de
transformacdo no modo de morar.
Penso que estamos na busca de poder
viver melhor!

Kedson Barbero
Arquiteto e Urbanista
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Biergarten
Rua Imperial 1108 Imperial Eko Park

Santo Lapulo
Unidade 1
Av. Francisco Chagas de Oliveira 344 - Jd. Pinheiros

Unidade 2
Plaza Avenida Shopping
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